Nutraceutica, un’opportunita per le piccole e medieaziende.
Elementi attivanti per la nutrizione.
Cenni agli alimenti funzionali

Il comunicare al consumatore eventuali effetti benper la salute dovuti al consumo di alimenti o
integratori alimentari era probito, nei paesi détlione Europea, da un aspecificva legislazione.

A partire dal 1997 l'atteggiamento del legislatbeeiniziato a cambiare, anche a fronte dei risulatt
di numerosi ricerche, condotte in buona parte gramche a finanzaimenti comunitari.

Con il Reg CE 1924/2006 I'Unione Europea ha appvammissibilita delle “indicazioni
nutrizionali e sulla salute” , a fronte di solideidenze scientifiche e prvio avvallo della Autorita
Europea per la Sicurezza Alimentare (EFSA) di Parma

Questo cambiamento copernicano comporta opportundgaanche minacce per i produttori di
alimenti. L’incontro si propone di illustrare queshovita e di esaminare il panorame che si sta
delineando.



